
Practitioner de
Neurocoaching asistido

con caballos

Modalidad virtual
Comienzo viernes  9 de

enero de 2026



Seis clases de 2 horas cada
una, en modalidad virtual.

Horario de 16,30 a 18,30 hs 
Bs Aires Argentina.
Las mismas quedan

grabadas.

Material de estudio y libros
digitalizados.

Mentorías y Practicum.



Inversión

230 dólares.

Para alumnos de Argentina
pueden abonarlo pesificado
en dos cuotas de $140000.

Incluye certificación y
material de estudio.



OBJETIVOS ESPECÍFICOS

• Las neurociencias y el coaching ontológico como
eje transversal al diseño preciso y efectivo de los

talleres o sesiones.

• Promover el uso eficiente de recursos lingüísticos
y comunicacionales en sus facilitadores.

• Conocer el Ser del caballo y aprovechar al
máximo los aportes de este cofacilitador en el

desarrollo de los talleres o sesiones.

• Desplegar la originalidad de cada facilitador en el
desarrollo de los talleres, validando a sus pares y

construyendo el trabajo desde un lugar de
sinergia.

• Ofrecer herramientas de diseño que lleven las
ofertas de talleres de neurocoaching asistido con

caballos a un nivel de excelencia.
texto



Clase 1:

Anatomía básica para comprender los
sitemas.

Cerebro triuno de Paul McLean.
Serotonina intestinal.

Cerebro-corazón.
El cliente como un todo.

Contemplación indagativa.
· Neuroquímicos indispensables para

producir resultados en nuestro cliente:
Serotonina, endorfinas, dopamina,

adrenalina, noradrenalina, acetilcolina,
cortisol, oxitocina, GABA, glutamato.
Crear seguridad en nuestros clientes.

· Neuroplasticidad .



Clase 2:

 Conceptos introductorios. ¿Qué es el
coaching? Orígenes. Tipos, según el

contenido y la metodología.
 Alcances y limitaciones: qué somos y qué

no somos.
 Léxico específico en la rama del coaching.

 Actos lingüísticos: afirmaciones, juicios,
declaraciones, pedidos, ofertas y

promesas.
Modelos mentales. Características. Tipos.

 El arte de las Metáforas.
Técnica de Lenguaje limpio.

 Hablar responsable.
Parafraseo.

El arte de la Mayéutica.



Clase 3

Lenguaje no verbal: diferenciar
entre los conceptos de kinesia,

paralingüística y proxemia.
 Valorar la importancia que tienen

los tonos de voz, la velocidad al
hablar y las miradas en los procesos

comunicacionales. 
Actos no verbales, expresiones

faciales, microexpresiones.
Significado de imagen corporal.

Primera impresión.



Clase 4

Comunicación. Estilos comunicativos.
Inteligencia conversacional.

El silencio de los facilitadores, trabajar
la incertidumbre.

Asertividad. El poder de las palabras.
Inteligencias múltiples: musical,

corporal cinestésica, interpersonal,
lingüístico verbal, lógico matemática,

naturalista, intrapersonal, visual-
espacial.

 Objetivo y propósito. 
Objetivos SMART.

 Neurociencia afectiva: emociones,
cómo llegamos a sentir lo que

sentimos. Primarias, secundarias. 



Clase 5:

Coaching del comportamiento.
 Temperamento.

Carácter.
Personalidad. 

Nuestro compañero equino. Cerebro.
Entrenamiento o Habituación a los

elementos. Miedos atávicos.
El Especialista Ecuestre. Vocabulario
específico y lenguaje limpio en esta

profesión. Tareas.
Diagnóstico. Dinámicas en pista.



Clase 6:

Trabajaremos en el
diseño de las dinámicas

en pista.
Practicum.



Informes e inscripción:
Miriam Demonte

+ 5493415941307


